EPFamly

Vnitfni pravidla provozu v EP Family/Provozni rad

(dale jen ,,provozni fad“)



Tento provozni Fad zajistuje informovani o zavaznych pravidlech pfi vyuzZivani interaktivniho prostoru EP Family.
Provozni fad slouZi predevsim k zajisténi poradku, bezpeénosti a ochrany kazdého, kdo vstupuje do interaktivniho
prostoru EP Family.

Provozni rad je vyvésen v prostorach interaktivniho prostoru EP Family a je rovnéZz dostupny na webovych
strankach www.epfamily.cz.

Kazdy, kdo vstupuje do tohoto prostoru, je povinen se s provoznim fadem predem seznamit, pficemzZ vstupem
do interaktivniho prostoru EP Family se zavazuje tento provozni fad dodrZovat.

Zakladni informace o poskytovateli sluzby

Nazev poskytovatele sluzby: EP Kids, z.s.
Sidlo: Pafizska 130/26, Josefov, 110 00 Praha 1
ICo: 27018997
Spisova znacka: L 16293 vedend u Méstského soudu v Praze
Misto poskytovani sluzby: Jankovcova ¢&.p. 1566, HoleSovice Praha 7
Osoby opravnéné jednat za spolek EP Kids, Mgr. Milena Segecova, predsedkyné vyboru
z.s.
Mgr. Petr Sekanina, mistopfedseda vyboru
Petra Nejed|3, ¢lenka vyboru
Veronika ValiSova, ¢lenka vyboru

Odpovédna osoba za kontrolu dodrzovani provozniho Fadu: Bc. Tereza Dédkov4, Feditelka spolku EP Kids, z.s. (dale
jen ,reditelka”), telefon: +420 728 770 546, email: tereza.dedkova@epholding.cz

Zahajeni provozu interaktivniho prostoru EP Family: 4.9.2023

Provozni doba: kazdy vSedni den od 7:30 do 18:00 hodin a dale po individualni domluvé.

A. Popis interaktivniho prostoru EP Family

EP Family je interaktivni prostor, ve kterém probihaji volnocasové aktivity pro déti (krouzky), bilingvni program,
joga, barre i pilates pro dospélé, vzdélavaci seminare, narozeninové oslavy, coworking pro pracujici rodice s détmi,
hlidani déti a priméstské tabory.

1. Mistnosti

Vytvarny atelier

Jégovna

Prostory détské skupiny EP Kids
Schlizkovna s détskym koutkem

2. Tydenni harmonogram krouzkd

Nasledujici krouzky probihaji v Jégovné, poptipadé venku na hfisti nebo v DS EP Kids a také v Atelieru. Rozvrh je
orientacni, zména rozvrhu je vyhrazena. Tydenni harmonogram krouzk( je v Pfiloze 1 tohoto dokumentu.

3. Popis krouzkU

Joga a relaxace pro déti: Skrze pribéhy prozkoumdavame, co se déje v nasem vnitfnim svété. Protahujeme nase
télo od hlavy aZ k palcim u nohy. A taky se skrze dech a relaxaci zastavime a ucime se, jak byt sami sebou.
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Atletickd pfipravka: Vsestranny rozvoj pohybovych dovednosti a spoluprace s trenéry AC Sparta Praha. Prvky
gymnastiky, atletiky - chceme zkratka vybudovat u déti celoZivotni lasku k pohybu. (Chystdme)

English Time!l: Anglictina hravé, spontanné a efektivné. Dvouhodinovka, ktera déti rozmluvi a preda jim lasku
k tomuto jazyku. Déti stfidaji aktivity, pracuji v malé skupiné s pozornou lektorkou.

Logopedie, senzomotorické hry: Logopedickd cviceni, jak je neznate! Krouzek pro predskolni déti, ktery je bavi a
rozviji jejich fecové dovednosti. Spoluprace se specialni pedagozkou a spoustu trikl a tipC také na doma.

Zpivanky: Spoluprace s originalnimi lidmi, pro které je hudba vyjadfenim jich samotnych. Pisnicky, které si budete
broukat celad rodina, hudebni nastroje, které bavi i l&ci.
Kombinace rozvoje jazyka, pohybu a kreativity: ¢innosti, které nelze oddélovat, ale propojovat.

Flétnicky: Smyslupiny krouZek, ktery spojuje lasku k hudbé s hudebni naukou. Hravé, barevné, s pohybem. U¢ime
détem zakladni melodie a motivujeme je k tomu, aby byly schopny zahrat jejich oblibené pisni¢ky podle not.
Navic dechova cvi¢eni pomahaji ke spravnému drzeni téla i odbourdvani stresu.

Art & English: Vytvarka v angli¢tiné. Kreativni malovani, zkouseni nejriznéjsich technik a sebevyjadreni pomoci
barev. Dvé lektorky, mala skupinka a vSechny pomcky u nas. Déti prinesou originalni dila, ktera vam budou
zdobit obyvak.

Kombinace rozvoje jazyka, pohybu a kreativity: Cinnosti, které nelze oddélovat, ale propojovat.

Balet: Rozcvicka, protahovacka a také sestava na prani! Déti trénujf jejich pruznost, silu a ohebnost a posiluji
jejich sebeddvéru skrze trénovani pripravnych cvikd, které vedou az k mistrovskym kouskim.

Cirkusova joga pro déti a rodiCe: Akrobatické cviky, parddni spolecnd relaxace a hlavné: zase trochu jiné
prohloubeni vztahu rodi¢ — dité. Budeme cvicit, budeme se smat a budeme se hybat tak, jak jste to mozna jesté
nezkouseli.

Hudebka pro déti a rodi¢e: Kurz hudebni pfipravky vede déti interaktivni formou k radosti z hudby a poskytuje
jim prostfedky k osvojeni zakladnich hudebnich znalosti i muzikdlového citéni. Lekce vedou dité k rozvoji vnitfni
kreativity a vyuzivaji détské prirozené touhy po poznani.

4. Hlidani deti

Dopoledni hlidani déti

V interaktivnim prostoru Jégovna lze ve vybranych dnech poskytovat dopoledni hlidani déti, s nasledujicim
programem:

8:00 — 9:00 prichod déti, volna hra

9:00 — 9:30 aktivita dne (kreativni a pohybové ¢innosti)

9:30 — 10:00 svacina, hygiena (svacinu si déti nosi svoji)

10:00 — 11:00 pobyt venku, aktivita dne, volna hra

11:00 — 12:00 odchod

Hodinové hlidani déti

Po individualni domluvé lIze v interaktivnim prostoru Coworking poskytovat tzv. hodinové hlidani déti, zejména
pokud rodi¢ ditéte vyuZije lekce jogy.

5. Tydenni harmonogram Jégovny

Prostor Jégovny je vyuzivan na jednorazové jégové lekce, na kurzy, krouzky, vzdélavaci seminare i na individualni
lekce. Rozvrh je orientacni, zména rozvrhu je vyhrazena.

8:00 — 9:00 Ranni jégové probuzeni/barre/pilates
10:00 — 11:00 Cviceni pro rodice s détmi



12:00 — 13:00 Poledni j6ga/Pilates (pripravujeme)
14:00 — 17:00 Krouzky pro déti
17:00 — 19:00 Happy vinyasa flow yoga

6. Tydenni harmonogram coworkingové mistnosti s détskym

koutkem

Tuto mistnost vyuzivaji rodice, ktefi si mistnost rezervuji vrezervaénim systému na webovych strankach
www.epfamily.cz. Mohou zde pracovat spolecné s jejich détmi, které si mohou hrat v pripraveném koutku
vhodném pro déti do 3 let.

O vikendech zde probihaji vzdéldvaci seminare.

B. Provozni rad

. SOUHLAS S PODMINKAMI

1.

Kazdy, kdo vstupuje do interaktivniho prostoru EP Family (dale jen ,navstévnik“), je povinen seznamit se
pfedem s timto provoznim radem. vstupem do interaktivniho prostoru EP Family vyjadruje navstévnik s
provoznim rfadem svij plny a bezvyhradny souhlas a zavazuje se jej dodrzovat.

Il. PROVOZ STUDIA, PROVOZNI DOBA, VSTUPNE

1.

Interaktivni prostor EP Family je urfen k rekrealnimu sportovnimu vyuZiti vefejnosti a také
k volno¢asovym mimoskolnim aktivitam pro déti.

Interaktivni prostor EP Family je otevien denné, vcetné vikendl dle aktualné platného rozvrhu aktivit,
jenz je umistén na webovych strankach www.epfamily.cz nebo v listinné podobé v interaktivnim prostoru
EP Family. Planované zmény a vyjimky z provozni doby jsou vyhrazeny a s casovym predstihem
uverejnovany na internetovych strankach www.epfamily.cz.

Navstévnik je opravnén vstoupit do interaktivniho prostoru EP Family a vyuZivat jeho vybaveni anebo
Cerpat jeho sluzby pouze na zakladé Fadné uhrazeného vstupného podle druhu ¢erpané sluzby v souladu
s aktualné platnym cenikem sluzeb.

Dalsi podminky pro uZivani pfislusné sluzby upravuji vSeobecné obchodni podminky zvefejnéné na
webovych strankdch www.epfamily.cz nebo v listinné podobé v interaktivnim prostoru EP Family.

1. PRAVIDLA CHOVANI V INTERAKTIVNIM PROSTORU EP Family

1.

Po vstupu je kazdy navstévnik povinen uloZit venkovni obuv a obleceni na misté tomu urceném.
Odkladani obleceni, obuvi a véci mimo misto ktomu urcené je zakdzano. Za odloZené véci (zejména
penize, Sperky, doklady, klice od auta apod.) v rozporu s provoznim fddem neprebira poskytovatel sluzby
jakoukoli odpovédnost.

Jakoukoli kradez, ztratu, poskozeni osobnich véci je nutno ohlasit zastupci poskytovatele sluzby. Dale je
povinnosti navétévnika volat policii CR k sepsani protokolu a samostatné vyplnit piedlozeny tiskopis pro
pojistovnu. Na dodatecné ohlaseni kradeze, ztraty a poskozeni véci nebude bran zretel.

Kazdy navstévnik je povinen fidit se pokyny zdstupce poskytovatele sluzby. Vstup do interaktivniho
prostoru EP Family je povolen pouze ve vhodném sportovnim obleceni.

Zakazuje se znecistovat prostory EP Family. Kazdy navstévnik je odpovédny za dodrZovani poradku v
celém interaktivnim prostoru EP Family, za ochranu majetku poskytovatele (a tretich osob),za jakékoli
vzniklé Skody. Navstévnik, ktery Skodu zpUsobi, je povinen ji provozovateli (tfeti osobé) nahradit bez
zbyte¢ného odkladu.

Kazdy navstévnik je povinen seznamit se s prislusSnymi protipozarni predpisy a tyto se zavazuje dodrzovat.
Protipozarni predpisy jsou dostupné v listinné podobé v interaktivnim prostoru EP Family a na webovych
strankdch www.epfamily.cz. Kazdy navstévnik se zavazuje veskeré zjisténé zavady a havarie nahlasit
zastupci poskytovatele sluzby.

V interaktivnim prostoru EP Family plati pfisny zakaz koureni (véetné elektronickych cigaret), konzumace
alkoholu ¢i pozivani jinych omamnych &i psychotropnich latek. Vnaseni zbrani, stfeliva a jinych
nebezpecnych predmétd je prisné zakazano.

V interaktivnim prostoru EP Family plati zakaz vstupu se zviraty.
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8. Kazdy ndvstévnik je povinen fidit se pokyny zastupce poskytovatele sluzby vztahujici se ke cviceni a
vybaveni a tyto pokyny dodrZovat. V opacném pfipadé nenese poskytovatel sluzby Zddnou odpovédnost
za jakoukoli vniklou Skodu. Za predpokladu, Ze zdravotni stav navstévnika neumoziuje pokracovani
v UcCasti na poskytované sluzbé nebo takové pokracovani by mohlo ohrozit jeho zdravotni stav nebo
nékoho jiného, je povinen toto ozndmit zastupci poskytovatele sluzby.

9. Po skonceni poskytované sluzby je kazdy navstévnik povinen po sobé uklidit vypljéené pomdicky na
vyhrazené misto.

10. Vstup osobdm pod vlivem alkoholu a jinych omamnych, psychotropnich nebo navykovych latek, ve
Spinavém nebo zjevné nevhodném obleceni, nebo osobdm vzbuzujicim verejné pohorseni, nebo osobdm
jinak porusujicim provozni Fad je vstup zakdzdn, a to bez ndhrady vrdceni ceny za sluzbu. V téchto
pfipadech je zastupce poskytovatele sluzeb opravnén kdykoli vyzvat tyto osoby, aby prostory opustili.
Pokud tak neucini, bude zavoldna méstska policie, piipadné policie CR. V krajich pfipadech je poskytovatel
sluzby rovnéz opravnén neumoznit vstup do interaktivniho prostoru EP Family do budoucna.

11. Bez predchoziho vyslovného souhlasu poskytovatele sluzby se zakazuje filmovani, nataceni a jiné
pofizovani zaznam.

C. Zavérec¢né ustanoveni

Tento provozni fad vstupuje v platnost dne 31.1.2024, pfic¢emz zména provozniho fadu je vyhrazena.

Tereza Dédkova, feditelka spolku
EP Kids, z.s.



